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RECKLINGHAUSEN

Diakonisches Werk im Evangelischen
Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Kaiserwall 19

45657 Recklinghausen
Ansprechpartnerin: Andrea Baegerau
02361793664 -24
a.baegerau@diakonie-kreis-re.de
bsa@diakonie-kreis-re.de

Okumenisches Arbeitslosenzentrum
Recklinghausen e.V.

Sauerbruchstr. 7

45663 Recklinghausen
Ansprechpartnerin: Lena Schafer
02361 /99 65 07

schaefer@oealz.de

GELSENKIRCHEN

Referat fiir gesellschaftliche Verantwortung im
Ev. Kirchenkreis Gelsenkirchen und Wattenscheid
Pastoratstr. 4-6

45879 Gelsenkirchen

Ansprechpartner: Christoph Marschall

0209 /38948973

christoph.marschall@ekvw.de

Caritasverband fiir die Stadt Gelsenkirchen e.V.
Bochumer Str. 9

45879 Gelsenkirchen

Ansprechpartner*in: Oliver Adam, Mehtap Hamurcu
0209 / 60 489 516
oliver.adam@caritas-gelsenkirchen.de
mehtap.hamurcu@caritas-gelsenkirchen.de
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BOTTROP

Caritasverband der Stadt Bottrop e.V.
Hochstr. 17

46236 Bottrop

Ansprechpartner: Robert Lipinski
02041/1320718
robert.lipinski@caritas-bottrop.de

Pomoc w zwalczaniu bezrobocia
i wyzysku w pracy

OSRODKI DORADCZE
DS. PRACY

Kraj zwiazkowy Nadrenia Pétnocna-Westfalia
oraz Unia Europejska wspieraja dziatalnos¢
os$rodkéw doradczych ds. pracy. Kraj zwiazkowy
i UE chca, zeby otrzymali Panstwo pomoc.

Osrodki ds. pracy w regionie regularnie
wymieniaja sie informacjami, aby méc Paristwu
pomoc jeszcze lepiej.

DORADZTWO - ORIENTACJA - WSPARCIE

Regionalagentur Emscher-Lippe
c/o WiN Emscher-Lippe GmbH
Herner Str. 10

45699 Herten
Ansprechpartnerin: Sarah Wettig
sarah.wettig@emscher-lippe.de
02366 /1098 47

www.ra-el.de

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und der Europdischen Union

Stand: November 2021 Kofinanziert von der inisterium oAbt @
Europaischen Union des Landes Nordrhein-Westfalen A~




OSRODKI DORADCZE DS.
PRACY MOGA POMOC:

przy zwolnieniu z pracy

przy szukaniu nowej pracy

przy sporzadzeniu dokumentdw aplikacyjnych
przy ubieganiu sie o pienigdze

przy lepszym zrozumieniu pism urzedowych

udzielajac informacji gdzie moga Panstwo
znalez¢é dodatkowa pomoc (adwokatéw, inne
centra doradcze).

Prosze do nas zadzwoni¢ lub przyjsc.

POMOC W ZWALCZANIU
WYZYSKU W PRACY

Co to jest wyzysk w pracy?

Pracodawca nie ptaci minimalnej stawki
wynagrodzenia.

Nie otrzymuja Panstwo urlopu lub urlop
jest krotszy.

Nie otrzymuja Pafistwo wynagrodzenia za
okres choroby lub urlopu.

Musza Paristwo pracowad wiecej godzin
niz jest to dozwolone.

PORADY DOTYCZACE PRACY

Wypowiedziano Panstwu prace; nie
przedtuzono umowe o prace.

Wypowiedzenie nie zostato ztozone na pismie.

Panska praca jest niebezpieczna i szkodliwa
dla Pafistwa zdrowia.

Nie maja Paistwo odziezy ochronnej i
osobistych srodkéw ochronnych.

Pracodawca zatrzymat Paristwa dowdd osobisty.

Moga Paristwo potwierdzi¢ cho¢ ktérekolwiek
z tych pytan?

Prosze przyj$¢ do nas. Pomozemy!

POMOC W KONTAKTACH zZ
URZEDAMI | PRZY UZYSKANIU
SWIADCZEN

Na co moga Paristwo otrzymac pienigdze?

Sa Panstwo chorzy i nie moga pracowac.

Panstwa czynsz za mieszkanie jest za
wysoki i potrzebuja Panstwo dodatku
mieszkaniowego.

Maja Paristwo za mato pieniedzy na utrzymanie.

Pismo z urzedu jest dla Panstwa negatywne.

Mogga Paristwo potwierdzi¢ choé ktérekolwiek
z tych pytan?

Prosze przyjs¢ do nas. Pomozemy!

POSZUKIWANIE PRACY /
UBIEGANIE SIE O PRACE

Nie moga Panstwo znalez¢ (innej) pracy.

Nie maja Paristwo dokumentdéw potrzebnych
do uzyskania pracy lub potrzebuja takich
dokumentoéw.

Moga Paristwo potwierdzié cho¢ ktérekolwiek
ztych pytan?

Prosze przyj$¢ do nas. Pomozemy!

PROSZE ROZMAWIAC TEZ Z INNYMI

Spotykania i rozmowy z innymi moga odbywac
sie w naszych pomieszczeniach.




